
完成版 上富田ふれあいルーム 
防災年間計画！ 

防災教育チャレンジプラン 

活動報告会 

平成３０年１０月～３１年３月 活動報告 

 

季節の防災カレンダー製作 （季節の行事で遊ぼう災） 



（２５）カワイイ＆かっこイイ アートだね！！ 
オリジナル防災グッズ 

（２６）上富田町防災訓練参加（SOSシート実験） 
 



（２７）芋ほり 
（２８）車椅子で出かけよう 

（２９）熊野の神の使い「八咫烏」に平安衣装を着せよう 
 



（３０）太陽光以外の火おこし 
（３１）かまどベンチ体験＆焼き芋 
（３２）「防災ズクッション」製作 



 
（３３）防災買い物ゲーム 
（３４）マイトイレ活用法！ 
（３５）防災釣りゲーム 

 
 



（３６）クリスマスの空き缶キャンドルスタンド 
（３７）牛乳パックの食器作り 

（３８）七草粥＋食べられる野草を知ろう 
 



（３９）羽子板に今年の防災目標を書こう！ 
（４０）防災標語かるたを作ろう＆遊ぼう 



 （４１）こんな災害が起きた時、こんな道具があったらいいなあ！                    
（ドラえもんの秘密道具を考えよう） 

 （４２）あっそ児童館耐震化計画 

 （４３）節分（正常性バイアスを追い払おう） 

 （４４）朝来児童館防災訓練 

 （４５）手話教室 

 （４６）バレンタインのないないクッキング 

 （４７）手作りハンドクリーム 

 （４８）SOS凧製作 

 （４９）近辺の津波・水害の被害の痕跡・慰霊碑を視察（ジオパーク） 

 （５０）ボルダリング体験 

 （５１）「タイムカプセル郵便」みらいねっと  

 （５２）朝来児童館BCP 

２０１９．０１.１８現在未実施 



季節のイベント防災カレンダー 
（季節の行事で学ぼう災！） 

毎年繰り返される季節の行事に、ちょっと
だけ「防災」を取り入れてみませんか？ 

誕生日や特別な日に、「おめでとう」「あり
がとう」だけでなく、何か災害があっても、
絶対に生き残り、再会できるように大事な
ことを確認し合いませんか？ 

せっかく美しい季節に彩られた日本に住
んでいるのだから、季節のイベントに合わ
せた「防災」を一緒に楽しみましょう。 



１２年間１６０種の防災教室のプログラム 

 

「防災は特別なものではなく、当たり前
のもの」 

「毎月の季節の行事に、防災に必要な
知識と体験を取り入れることで、自然に
楽しく防災を学ぶ」というテーマ 

 

 

 

「季節のイベント防災」という 
新しいジャンル 

 



 １２年間の全１６０プランのうち、厳選した１００プ
ランについて 

 Ｓ めっちゃある（３０分以内）（ほぼタダ） 

 Ａ ある 

 Ｂ そこそこある（１時間前後）（３０００円まで） 

 Ｃ あまりない 

 Ｄ ない    （２時間以上）（３０００円以上） 

Sに近いほど 

・楽しく・簡単に・安全に・短時間で・安く  

実施できる 

 

カレンダーの特徴① 



カレンダーの特徴② 
 ４月始まりのカレンダーの順番に、月ごとの行事が並ぶ 

 四季（春・夏・秋・冬）の順番に、四季ごとの行事が並ぶ 

 いつでも実施できるものは最後にまとめてある 

 「朝来（あっそ）児童館の規模（人数・建物・敷地の広さ）
を参考にできる 

 「和歌山ってスゴイ」「子どもエコクラブの活動」を分かる
ようにしている 

 「防災プログラムミックスイベント」として使える組み合わ
せ例３種 

 

・居・食・住・要配慮者・情報・健康維持・知識 

・救助＆身を守る・目標  

これら９種の「学ばせたい項目」からも探すことができる 

 

 



 季節に沿って実施することは、「子ども達の学び」に適した順
番である 

 

 4月…初めまして会・植物と親しもう 

 5月…子どもの日・母の日 

 春の行事…始まりの季節・今後の行事につながる準備・基礎
学習 

 6月…梅雨・梅の日・夏至・暑さ対策・水難事故 

 7月…七夕・キャンプ（野外炊飯） 

 8月…暑中お見舞い・熱中症予防 

 夏の行事…たくましく活動する季節・明かり 

 

 

 

 

 

 

 

カレンダーの特徴③ 



 9月…お月見・運動会・防災月間 

 10月…避難所宿泊体験・防災訓練参加・ハロウィンパー
ティー 

 11月…祭り 

 秋の行事…実りの季節・芸術・成果を生み出す 

 12月…クリスマス・お正月準備 

 1月…新しい年を迎えて 

 2月…節分・バレンタイン・ミカン 

 冬の行事…つながりの季節・防寒・予防 

 3月…ひな祭り・思い出・お疲れ様会 

 

 

カレンダーの特徴③ 



            
 

S めっちゃある（30 分以内）（ほぼタダ） 

A ある 

B そこそこある（1 時間前後）（3000 円まで） 

C あまりない 

D ない    （2 時間以上）（3000 円以上） 

（1）野草を食べよう 

「食べられる野草を知る」 

子
ど
も 

楽しさ度 

目標到達度 

安全度 

Ａ 

Ａ 

Ｂ 

文句言いつつけっこう食べる 

こんなに食べられる草があるとは 

調理は大人が必要 

大
人 

準備の簡易度 

知識の不要度 

お金の不要度 

Ｃ 

Ｄ 

Ａ 

採取が大変 

毒草が混ざっていたら大変 

油と小麦粉と塩があれば OK 

両
方 

地域を知る 

ネットワークづくりに役立つ 

短時間でプログラムが終わる 

Ａ 

Ｃ 

Ｃ 

地元の食べられる野草がある場所 

野草に詳しい人に頼む 

採取～調理は時間がかかる 

 

進行と学び 反省（ヒヤリハット） アレンジ 

1）食べられる野草の採取と調べ 

2）小麦粉の衣を付けて油で揚げる 

3）塩や好みの調味料で試食 

火と油の管理は大人で

やりましょう 

マヨネーズや味噌もお

ススメ 

さっぱりした物も欲し

い（油っぽいので） 

 

 

 



春・夏のイベント 



秋・冬のイベント 



新ジャンル 

「季節のイベント防災」 

の提案 

季節のイベント防災カレンダー 
（季節の行事で学ぼう災！） 



ご清聴ありがとうございました 


