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第４回防災教育チャレンジプラン
ワークショップ

自然災害と防災への理解を深め行動
できるようにする防災教育プランと教
材の開発

国立大学法人 愛知教育大学附属高等学校

細山光也
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愛知教育大学附属高等学校について

愛知教育大学のキャンパス内に設置

1学年5クラス、生徒数600名の小規
模校

教育実践研究や教育実習の他、高
大連携や中高連携なども盛ん

毎年11月に高校教育シンポジウムが
行われる
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プランの概要

自然災害は、自然現象、土地の条件、
街のつくりが相互に影響し合うことを
理解させる

防災について普段から考えて取り組
ませるプランと教材を開発する

本校での実践を通じて有効性を検証

愛知県のように高校で地学が履修で
きなくても実施可能なものにする

教材等は希望に応じて配布を行う
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実施したプランの成果

防災教育生徒委員会の取り組み

防災教育の授業や作成した教材で伝え
たいことの単純明快化
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防災教育生徒委員会

自然災害と防災を自主的に学び行動
する自主的な生徒集団

活動：自然災害と防災についての理
科的な学習会、防災関連施設の訪問、
得られたことの普及

ただ危ないと思うだけや指示通りに
避難するだけではなく、“なぜか”を
知っている人が増えることは、地域社
会の防災力を高めることになる
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防災教育生徒委員会

学校祭のポスター展示名古屋大学地震火山・防災研究
センターの訪問
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伝えたいことの単純明快化

授業実践、本校の教育シンポジウム，
防災施設等の専門家との話し合いで
実現

自然災害は「自然現象」「土地の条
件」「人々の暮らし（社会）」の3つの要
素によって発生すること、防災の取り
組みは「災害発生の瞬間」と「生き延
びた後」の2つに大きく分けられること、
など
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伝えたいことの単純明快化

多くの情報が与えられる中で，生徒だ
けでなく教員も理解が混乱している

それらを整理することで，何から始め
ればよいか，何を優先すればよいか
を考えられるようになった
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伝えたいことの単純明快化

附属高校周辺の土地の
成り立ち
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教材等の紹介

指導案、授業用プリント

避難訓練講話スライド

防災教育生徒委員会作成のポスター

附属高校周辺の土地の成り立ち

土地の成り立ちの立体模型

防災教育のホームページ

NPO活動に協力した講座（日進市）
町誌自然編への協力（三好町）
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自然災害と防災教育 学習指導案
授業者 教諭 細山光也

１．日時、場所 平成18年11月10日（金）第1限（10：00～10：50） 1年5組教室
２．該当クラス 1年5組 41名（男子15名、女子26名）
３．単元 自然災害と防災

４．単元の目標

(1) 自然災害（地震・津波・台風・豪雨など）についての理解を確認させる。阪神大震災、東海地震、東南海地
震、三河地震、インド洋大津波、伊勢湾台風を知っているか、東海豪雨、台風の被害を体験したことがあ
るかを考えさせる。

(2) それぞれの自然災害への対処の仕方・防災について確認させる。東海地震に関する緊急時の対応につ
いて、台風時における生徒の登校についてを、生徒手帳より確認させる。自宅や市町村での防災対策を
知っているかを考えさせる。

(3) 地震防災避難訓練の際に、地震と防災についての基礎的な知識を理解させる。今日は何の日か、なぜ5
分が大事か、巨大地震とは何か、直下型地震とは何か、地震の予知は可能か、どうすればよいか、を理
解し考えさせる。

(4) 身の回りの防災について考えさせる。愛知県で予想される自然災害について理解し、学校と自宅周辺の
防災について考えさせる。災害発生時の対応と、自宅まで帰る方法についても確認させる。

５．指導計画

(1) 自然災害と防災1 自然災害と防災の基礎理解・・・1時間
(2) 地震と防災についての基礎・・・15分（地震防災避難訓練講話）
(3) 自然災害と防災2 身の回りの防災・・・1時間（本時）
６．本時の指導

(1) 目 標

① 愛知県で予想される自然災害について理解し、学校と自宅周辺の防災について考えさせる。

② 災害発生時に、自宅まで帰る方法について確認させる。
(2) 指導過程
① 導入

これまでに体験したことのある自然災害について、各自で確認する。

② 展開1 愛知県で予想される自然災害
愛知県で予想される自然災害は、主に気象災害と地震災害（及び津波災害）であることを理解する。

③ 展開2 学校と自宅周辺の防災
自然災害は、台風や地震などの「自然現象」と「土地の条件」、「人々の暮らし（社会）」の3つの要素によっ
て発生することを理解する。学校周辺を例にして考察し、各自の自宅周辺にもあてはめて考える。

④ 展開3 災害発生時の対応
自然災害は学校や自宅にいる時だけ発生するわけではない。各自の通学ルートなどを検証し、災害発生
時の対応と、自宅まで帰る方法について確認する。

⑤ まとめ 本時のまとめ
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（シンポジウム当日のプリント） 2006.11.10
自然災害と防災2
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（改善したプリント） 2006.11.17
自然災害と防災2
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避難訓練講話スライド

本年度の9月1日に実施された地震防災避
難訓練において、地震防災についての講話
を行った。生徒および教員に対する、地震と
防災についての基礎知識の理解が目的で
ある。15分で実施した。
今日は何の日か？

なぜ5分が大事か？
巨大地震とは？

直下型地震とは？

地震の予知は可能か？

どうすればよいか？
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避難訓練講話スライド
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避難訓練講話スライド
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土地の成り立ちの立体模型
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防災教育のホームページ
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NPO活動に協力した講座（日進市）

文部科学省「地域子ども教室」委託事業

日進少年少女総合研究所
☆開講講座 日進少年少女発掘調査隊

～地層や化石からみる地球の環境と歴史～

第1回 2月4日（日）「わが街日進の自然と暮らしの背景
～地形・地質・環境・防災～」

第2回 2月10日（土）「日進の大地と自然の歴史」
第3回 2月25日（日）「見えない歴史をさぐる」

愛知教育大学附属高等学校 細山光也
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ありがとうございました
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